
 

 

 

 
日本初! 〜老人ホームに泊まってボランティアする。 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 ついでに夏フェス（ロッキンジャパン）に行こう!!!〜	 …なんなら（笑）移住しちゃう？ 
 

介護の魅力発信オークスチームは、「国営ひたち海浜公園」の近くの特別養護老人ホーム「オークス東

海」にて介護の現場体験、ボランティアをして、その施設に泊まって、夏フェスに行こうよ！というイ

ベントを企画しました。《参加者募集ページはこちら	→	https://note.mu/oaks/n/n4bfa28242acc	》	

 
ヴィジョン 
▶日本において各産業で人材不足がさけばれる中、介護の業界も 2025 年には 34 万人の介護職が不足す
ると言われておりますが、介護の仕事のイメージが良くないことが多い 
→実際の現場を体験することで、介護の仕事の価値、楽しさを見いだし SNS で発信してもらい、より
多くの人に興味をもってもらう！ 
（併せてせっかく茨城に来訪するので、伝えきれてない茨城の魅力を伝える） 
 
企画のねらいと特徴 
今回の企画はどちらかといえば、今まで、全く介護に関わることがなく、別の世界の出来事かと、（介護

って、ニュースとかで時折耳にするね、なんかフワッとわかってる気はするけど…）、なんて思っている
若めの人に参加してもらいたい！ 
なんなら参加しなくてもいい！どこかでこの企画を目にして「え！」とか「へぇえ」ってちょっと立ち

止まって考えてもらえれば。 
一人ひとりはちょっとでも、多くの人に考えてもらえればその総和は大きなものになるんじゃないかな。 

 
世界中に色々な仕事があります。色々な食べものもあります。食べ物も仕事もバラエティーに富んでい

た方がいい！アイドルグループだってメンバーの誰が一番好きかってのも人それぞれ。なりたい職業ト

ップ１０とかがあるように、何になりたいかだって人それぞれ。 
世界中の誰もが全員好きって料理…あるかな？ 
今まで、写真や色んな言葉の表現で味が説明されてるけど食べたことなかった料理ってのもあるよね。

名前すら全然聞いたこともなかったけど、食べてみたらスッゴイ美味しい！ちょー好みって料理もきっ

とあるはず 
 
介護も、今までスキもキライも考えたことないような人にも介護の体験をしてもらうことで、 
「えっ…！？ 面白いかも！？」「向いてるかも！？」とか、自分は他にやりたい仕事があるけど、「この
仕事も大事なんだなあ」とか「必要なんだな」とか「こういう仕事もイイな」とか思う人もいると思う！ 
 
介護の実際ってどうなのか、まだまだ届いてない人がたくさんいる！ 
少しでも多くの人に興味をもってもらったり、知って理解して考えてもらいたい。 
なので、とにかく、（できれば）介護とは離れた場所にいるような人に「きて・みて」もらい、見つけた

介護のこんなところって「イイねえっ」ってのを何か一つ SNSで発信してもらい、今まで届いてなかっ
た（ある意味）別の層の人たちの目に入れることで、線から面に変わるように、介護の関係人数を増やし

ていきたい！ 
 
主催 
○介護の魅力発信オークスチーム	 社会福祉法人オークス・ウェルフェア 
【お問合せ先】メール：ksmr@me.com 
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